
Листок-вкладыш: информация для пациента
БисопРолоЛ СандоЗ, 5 мl таблеТки, поКрьlтые пленочной оболочкой;
Бисопролол Сандоз, 10 мц таблетки, покрытьlе пленочной оболочкой,

бисопролол

перед приемом препарата полностью прочитайте
данньIй листок_вкладьll,л, поскольку в нем содер-
жатся важньIе для вас Gведения.. Сохраните этот листок-вкладыш. Возможно, вам

потребуется прочитать его еще раз.. Если у вас возникли дополнительные вопросы,
обратитесь к лечащему врачу, работнику аптеки
или медицинской сестре.. Препарат назначен именно вам. Не передавайте
его другим людям. Он может навредить им, даже
если симптомьl их заболевания совпадают с ва-
шими.. Если у вас возникли какие-либо нежелательные
реакции, обратитесь к лечащему врачу, работ-
нику аптеки или медицинской сестре. ,Щанная

рекомендация распространяется на любые воз-
можные нежелательные реакции, в том числе
на не перечисленнь!е в раздел е 4 листка_вкла_

дыша.

Gодержан ие листка,вкладьl ша
1. Что из себя представляет препарат Бисопролол
Сандоз , и для чего его применяют.
2. О чем следует знать перед приемом препарата Би-
сопролол Сандоз.
3. Прием препарата Бисопролол Сандоз.
4. Возможные нежелательные реакции.

, 5. Хранение препарата Бисопролол Сандоз.
6. Содержимое упаковки и прочие сведения.

1. Что из себя представляет препарат Бисопролол
Gандоз, и для чего его применяют.
.Щействующим веществом препарата Бисопролол
Сандоз является бисопролол. Бисопролол относится
к классу лекарственных средств, называемых бета-
адреноблокаторами. Бисопролол оказывает влияние
на реакцию организма на некоторые нервные им_

пульсьl, особенно в сердце. В результате бисопролол
замедляет сердечньlи ритм и повьlшает способность
сердца перекачивать кровь по сосудам организма. В
то же время потребность клеток сердца в кровоснаб-
жении снижается, и потребление кислорода умень-
шается.
Показаниям и для применения препарата Бисопролол
Сандоз являются:

лечение повьlшенного артериального давления
(артериальной гипертензии);
лечение ишемической болезни сердца (стабиль-
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ной стенокардии);
лечение сердечной недостаточности, вызыва-
ющей одышlry при физической нагрузке или за-

держку жидкости. Бисопролол Сандоз назначают
в качестве дополнительного лечения вместе с
другими препаратами от сердечной недостаточ-
ности.

2. О чем следует знать перед приемом препарата
Бисопролол Gандоз.
Не принимайте препарат Бисопролол Gандоз
еGли у BaG

повышенная чувствительность к бисопролола
фумарату или к любому из вспомогательных ве-

ществ препарата, указанных в разделе 6;

острая сердечная недостаточность либо ухудше-
ние течения (декомпенсация) сердечной недо-
статочности, требующее внутривенного введения
лекарственных средств, увеличивающих силу
сердечных сокращений;
кардиогенный шок - острое состояние, сопрово-
ждающееся падением артериального давления и

развитием недостаточности кровообращения;
атриовентрикулярная блокада l1-1!l степени (на-

рушение проводимости между предсердиями и

желудоч ка м и ), без эле ктрокардиости мулятора ;

синдром слабости синусового узла (заболевание,
при котором синусовым узлом слишком медлен-
но генерируются и проводятся электрические
импульсы, что может привести к аритмиям и во3-
можной остановке сердца);

Отсутствует опыт применения бисопролола у паци-
ентов с хронической сердечной недостатФ{ностью в

сочетании со следуюlлими заболеваниями и состоя-
ниями:
- инсулинозависимый сахарный диабет (l типа);

- тяжелые нарушения функции почек;

- тяжелые нарушения функции печени;

- рестриктивная кардиомиопатия (болезнь, при
которых стенки желудочков Gердца становятся
жесткими и нерастяжимыми);

- врожденные пороки сердца;

- гемодинамически значимое орЕlническое пора-
жение клапанов сердца;

- втечение 3 месяцев после перенесенного инфар-
кта миокарда.

Лечен ие сэрдечной недостаточности бисопрололом
требует реryлярного медицинского наблюдения. Это
абсолютно необходимо, особенно в начале лечения
и после прекращения лечения.
Лечение бисопрололом нельзя прекращать резко без

уважительной причины.
У пациентов с артериальной гипертензией и стено-
кардией и сопутствуюц.lей сердечной нqдостаточно-
стью лечение нельзя прекращать резко. !озировку
слqдует уменьшать медленно, еженедельно вдвое

умень]Uая дозу.

l]ругие препараты и препарат Бисопролол Сандоз
Сообщите своему лечащему врачу или работнику ап-
теки, если вы принимаете в настояч{ее время, недав-
но принимали или можете начатьдринимать какие-
либо другие лекарственные препараты.
Некоторые препараты нельзя применять одновре-
менно с препаратом Бисопролол Сандоз, другие
требуют опрqделенных изменений (например, изме-
нения дозы).
В частности, обязатедьно сообщите вашему лФ{аще-
му врачи если вы принимаете какие-либо из следую-
щих лекарственных препаратоэ:

- препараты для контроля артериального давле-
ния или препараты для лечения болезней сердца
(такие как ами'одарон, амлодйпин, клонидин, гли-
козиды наперстянки; дилтиазем, дизопирамид,
фелодипин, флекаинид, лидокаин, метилдопа,
моксонидин, фенитоин, пропафенон, хинидин,

рилменидин, верапамил).

- седативные препараты и средства для лечения
психозов, такие как барбитураты (тао<е исполь-
зуются при эпилепсии), фенотиазины (таюке ис-
пользуются при рвоте и тошноте).

- препараты от депрессии, такие как трицикличе-
ские антидепрессанты, ингибиторы МАО-А.

- лекарственные препараты, используемые во вре-
мя операции для анестезии (см. таюке подраздел
<<Особые указания и меры предосторожноGти при
применении>).

- некоторые обезболивающие препараты (напри-
мер, ацетилсалициловая кислота, диклофенак,
индометацин, ибупрофен, напроксен).

- препараты от астмы, заложенности носа или не-
которых заболеваний глаз, таких как глаукома
(повыlленное внутриглазное давление) или дила-
тация (расширение) зрачка.

- некоторые препараты для лечения шока (напри-
мер, адреналин, добуrамин, норадреналин).

- мефлохин, препарат от малярии.
- рифампицин(антибиотик).
- производные эрготамина (применяют при мигре-

ни). 

J|

Все указанные препараты при совместном при-
менении с препаратом Бисопролол Сандоз могр
влиять на артериальное давление и/или функцию
сердца.

- инсулин или другие препараты для лечения диа-
бета. Эффект снижения уровня глюкозы в крови
может усиливаться. Симптомы низкою уровня
глюкозы в крови моryт маскироваться.

Препарат Бисопролол Сандоз в сочетании с пи-
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Рекомендуемая доза составляет 5 мг бисопролола
фумарата один раз в сутки.
В зависимости от того, насколько хорошо вы отвечае-_

- 
Те На ЛеЧеНИе, ЛеЧаЩИИ ВРаЧ МОЖеТ ПРИНЯТЬ РеШеНИе

: о повьlшении дозы до '1О мг один раз в сутки. !аль-
: нейшее увеличение дозы оправдано только в исклю-п чительных случаях.
: Максимальная рекомендуемая доза препарата со-

- 
ставляет 20 мг бисопролола фумарата один раз в

п сУтКИ.

Хрон чческая серdеч ная неOосmаmоч носm ъ
Лечение хронической сердечной недостаточности би-
сопролола фумаратом обьlчно начинают с постепен-
ного повьlшения дозы по следующеи схеме:

1,25 мг один раз в день, в течение недели, в слу-
чае хорошеи переносимости дозу увеличивают
до
2,5 мг один раз в сутки в течение следующей не-
дели, в случае хорошей переносимости дозу уве-
личивают до
З,75 мг один раз в сугки в течение следующей
недели. в случае хорошеи переносимости дозу
увеличивают до
5 мг один раз в сутки в течение 4 следующих не-
дель, в случае хорошеи переносимости дозу уве-
личивают до
Т,5 мг один раз в сугки в течение 4 следующих
недель, в случае хорошеи переносимости дозу
увеличивают до
10 мг один раз в сутки в качестве поддерживаю-
щей (постоянной) терапии.

Максимальная рекомендуемая доза составляет '10 мг
бисопролола фумарата в сугки.- 
После приема первой же дозьl 1,25 мг врач проверит
ваше артериальное давление, частоту сердечньlх со-
кращений и функцию сердца. В зависимости от того,
как вы переносите прием лекарственного средства,
ваш лечащий врач может принять рецение об уве-
личении временного интервала между нарастающи-
ми дозами. В случае ухудшения вашего состояния
или плохои переносимости лекарственного средства
может потребоваться снижение дозьl или перерыв в
лечении.
Для HeкoTopblx пациентов поддерживающая доза
бисопролола может быть меньше 'l0 мг. Следуйте
рекомендациям вашего лечащего врача в период ле-
чения.

Пациентьl с нарушением функции почек иlили пе-
чени
Как правило, пациентам с нарушением функции по-
чек или печени легкой или средней степени тяжести
коррекция дозьl не требуется.
Пациентам с тяжелой почечной недостаточностью
(клиренс креатинина < 20 мл/мин) и пациентам с тя-
жельlми нарушениями функции печени не рекомен-
дуется превышать суточную дозу бисопролола фума-
рата 'l0 мг.

5. Хранение препарhта Бисопролол Gандоз.
Срок г_одности препарата Бисопролол Сандоз - 3 года,
Лекарственный препарат не требует особых условий
хранения.
Храните препарат в недоступном для ребенка месте
так, чтобьl ребенок не мог увидеть его!
Не принимайте данный лекарственный препарат по-
сле даты истечения срока годности, указаннои на
картонной коробке и блистерах. !атой истечения
срока годности является последний день указанного
месяца.
На пцlбпаaLlоайта г]],\Агtarп.lт Е! чlLJ^rlaла^a laлl-г.. lлг,tl, Епrа-

У пациентов с хронической сердечной недостаточно- факс: +375 (17)242О0 29
стью в сочетании с сопутствующими нарушениями эл. почта: rсрl@rсеth.Ьу, rсеth@rсеth.Ьу
функции почек и/или печени увеличение дозы должно http://www.rceth.by.
осуществляться с крайней осторожностью. Кыргызская Республика

720О44, г. Бишкек, ул.З-я линия, д.25
пожилые пациенты !епартамент лекарственных средств и медицинских
Коррекция до3ы у пожилых пациентов не требуется. изделий Министерства здравоохранения Кыргызской

Республики
flети и подростки Телефон: +996 З12 21 9288, +996 312 21 9286
Назначение бисопролола фумарата пациентам млад- Факс: +996 312 21 05 08
ше 18 лет не рекомендуется, поскольку его безопас- E-mail: dlsmi@pharm.kg.
нОстЬ И эффективностьдляданной группы пациентов Сообщая о нежелательных реакциях, вы помогаете
не изучались. получить больше сведений о безопасности препа-

рата.
Таблетки препарата Бисопро-
лол Сандоз 5 мг и 10 мг можно
делить на 2 или на 4 части.
Для деления на части необ-
ходимо положить таблетку на
твердую ровную поверхность
рискои вверх, как показано
на рисунке. Чтобьl разделить
таблетку пополам необходи-

мо нажать большим пальцем на середину таблетки.
Для деления таблетки на 4 части необходимо нажать
большим пальцем на середину полученных ранее по-



Продолlкительность лечения
Лечение препаратом Бисопролол Сандоз как прави-
ло является долгосрочным,

Если вы приняли большее количество препарата
Бисопролол Gандоз, чем следовало
Если вы приняли больше назначенной дозы, немед-
ленно обратитесь к врачу. Врач реши1 какие меры
потребуются. Возьмите с собой блистер с оставши-
мися таблетками, картонную пачку или листок-вкла-
дыш, чтобы медицинский персонал точно знал, что
вы приняли.
Симптомы передозировки моryт включать головокру-
жение, предобморочное состояние, угомляемость,
одышку иlили свистяIцее дыхание. Кроме того,
может наблюдаться снижение частоты сердечных
сокращении, снижение артериального давления, сер-
дечная недостаточность и низкий уровень глюкозы в
крови (что может сопровощдаться чувством голода,
потливостью и учащенным сердцебиением).

Если вы забыли принять препарат Бисопролол
Сандоз
Не принимайте двойную дозу для восполнения про-
пущенной. Примите забытую дозу, как только вспом-
ните, а следующую дозу примите в обычное время
(гром) на следующий день.

Прекращение приема препарата Бисопролол Сан.
доз
Ни в коем случае не прекращайте прием препарата
Бисопролол Сандоз самостоятельно, не проконсуль-
тировавшись с вашим лечащим врачом. В противном
случае ваше состояние может заметно иудшиться.
В особенности, пациентам с ишемической болезнью
сердца нельзя резко останавливать лечение. Если вы
думаете о том, чтобы завершить лечение, ваш врач
назначит вам схему постепенного снижения дозы,
Если у вас есть дополнительные вопросы по приме-
нению этого препарата, обратитесь к врачу или ра-
ботнику аптеки.

4. Возможные нежелательные реакции.
Подобно всем лекарственным препаратам препарат
Бисопролол Сандоз может вызвать нежелательные
реакции, хотя они возникают не у всех,
Незамедлительно обратитесь к врачу, если нежела-
тельная реакция является тяжелой, возникает вне-
запно или ваще состояние быстро ухудцается.
Наиболее серьеэные нежелательные реакции Gо сто-
роны сердца включают:
- замедление частоты сердечных сокращений (мо-

жет возникать более чем y'l пациента из 10);

- прогрессирование сердечной недостаточности
(может возникать не более чем у 1 пациента из
10);

- нарушения сердечного ритма (может возникать
не более чем у'| пациента из 100).

Если вы чувствуете головокружение или слабость,
или у вас затрудненное дыхание, как можно скорее
обратитесь к врачу.
Также вам следует немедленно обратиться к врачу,
если у вас возникли серьезные аллергические реак-
ции, которые моryт включать отек лица, шеи, языка,
рта или горла или затрудненное дыхание.

fl ругие возможные нежелательные реакции :

Часто (моryт возникнуть не более чем у 1 чело-
века из 10)

- слабость (у пациентов с хронической сердечной
недостаточностью);

- головокружение, угомляемость и головная боль
(особенно в начале лечения у больных с артери-
альной гипертензией или стенокардией; симпто-
мы обычно слабо выражены и часто исчезают в
течение 1-2 недель);

- ощущение холода или онемения в области кистей
рук и стоп;

давление (гипотония),
сердечной недостаточ-

сте с бытовыми отходами. Уточните у работника ап-
теки, как следует утилизировать препарат, который
больше не потребуется. Эти меры позволят защитить
окружающую среду.

6. Gодержимое упаковки и прочие сведения.
Сосmав лекарсmвен ноео п репараm а
Дейсmвующее вещесmво: бисопролола фумарат.
Бисопролол Сандоз. 5 мг, таблетки. покрытые пле-
ночной оболочкой:
Каждая таблетка, покрытая пленочной оболочкой, со-
держит 5 мг бисопролола фумарата.
Бисопролол Сандоз. 10 мг. таблетки. покрытые пле-
ночной оболочкой:
Каждая таблетка, покрытая пленочной оболочкой, со-
держит 10 мг бисопролола фумарата.
всп омоеа mел ън ы е ве щесmва :

ЯOро mаблеmкч:
кальция гидрофосфат безводньlй,
целлюлоза м и крокристалл ическая,
крахмал кукурузный прежел атинизированный,
кроскармеллоза натрия,
кремния диоксид коллоидньlй безводный,
магния стеарат.
оболочка mаблеmкч:
лактозы моногидрат,
гидрокси п роп ил метил целл юлоза,
титана диоксид (Е171),
макрогол 4000,
железа оксид желтый (Е172),
железа оксид красный (Е172) (только для дозировки
10 мг)

опчсанче внешнеео BuOa
Бисопролол Сандоз. 5 мг. таблетки. покрытые пле-
ночной оболочкой:
Круглые таблетки желтого цвета, покрытые пленоч-
ной оболочкой, с насечками, делимьlе на 4 части, и с
тиснением KBIS5> с одной cTopoнbl..
Бисопролол Сандоз. 10 мг, таблетй. покрытые пле-
ночной оболочкой:
Круглые таблетки светло-оранжевого цвета, покры-
тые пленочной оболочкой, с насечками, делимые на
4 чаети , и с тиснением (BlS10> с одной стороны.

Характер и содержимое упаковки
1 5 таблеток, покрытых пленочной оболочкой, в бли-
стере из ПДАлю/ПВХ-алюминия. 2 или 4 блистера
вместе с инструкци9й по применению в картонной
пач ке.

flержатель регистрационноiо удостоверенияСловения, |ь
Сандоз Фармасьютикалз д.д., Qеровшкова 57, Лю-
бляна.

Производитель
Лек с.А.
ул. Подлипье '16, 95-010 Стриков, Польша.
3а любой информацией о препарате следует обра-
щаться к локальному представителю держателя ре-
гистра цион ного удостове рен ия :

Республике Беларусь
Представительство АО кСандоз Фармасьютикалз д. д.>
(Словения) в Республике Беларусь,
220084, г. Минск, ул. Академика Купревича, 3, поме-
щение 49.
Тел.: +375 (17) 370 16 20;
Факс: +375 (17) 370 '| 6 21 .

Кы ргьlзская Республика
ОсОО Неман Фарм
720040, Кыргызская Республика, г. Бишкек, Бульвар
Эркиндик, 58а;
Телефон: +996 550 337501
Эл. почта: patient.safety.cis@sandoz.com (для нежела-
тельнь!х явлений)
Эл. почта: comp|aiпt.eaeu@sandoz.com (для техниче-
ских жалоб).

Л исток-вкладьI ш пересмотрен

Прочие иGточн ики информации
Подробные сведения о данном препарате содержат-
ся на веб-сайте Союза http://eec.eaeunion.org/

46з35121


